ESCOLA MUNICIPAL DE NATACAO CAMARA MUNICIPAL DE SARDOAL ANO LECTIVO 2022/2023
PLANO DE AGUA i
HORARIO DOS SERVICOS
ADMINISTRATIVOS
INICIO FIM SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
HORAS 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 DIAS UTEIS (22F A 62F)

09H00 | 10HOO0 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE| | AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

B1 B3 SARDOAL SARDOAL 9.00 Horas - 12.30 Horas
10HO00 | 11HOO Hidrosénior Hidrosénior

B2 B4 09H45 - 10H40 09H45 - 10H40 14.00 Horas - 20.30 Horas
11H00 | 12H00 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

B1 83 | |AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE| |AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SARDOAL SABADOS E DOMINGOS
12H00 | 12H30 SARDOAL SARDOAL

B2 B4

R ENCERRADOS
Encerra para ALMOCO das 12:30h as 14.00h.

14HO00 | 15H00 Universidade Sénior T1

Bl B3 14H30 - 15H15
15H00 | 16HO00 Universidade Sénior T2

B2 B4 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE 15H15 - 16H00
16H00 | 17HO00 SARDOAL AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE

Bl B3 SARDOAL AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE e
17H00 | 18HOO SARDOAL "o

B2 B4 83

G

18:110 18:35" AMA-A | AMA-B |cr1 || AmA-A | AamA-B |crR1 || AMA-A | AmMA-B [cR1 | AmA-A | AMA-B |cr1 || AmMA-A | AMA-B |cr1 =
o SARDOAL

| e CR2 CR3 CR2 CR3 CR2 CR3 CR2 CR3 CR2 CR3 MUNICiPIO
19H40 | 20H20 o e 5 o AD

B1 B3
20:225 21:405 Hidroginastica 1 Hidroginastica 2 Hidroginastica 1 Hidroginastica 2
AMA - Adaptagdo ao meio aquatico
CR - criangas L. ; L. .
AD - Adultos B1, B2, B3 e B4 - Balnedrio Plano de dgua sujeito a alteragoes




