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CONTACTOS
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bombeiros|emergência
Bombeiros Municipais  241 850 050
e-mail:  bms.comando@cm-sardoal.pt 
Cruz Vermelha|Abrantes 241 372 910
Linha Nacional de Emergência Social  144
Intoxicações  808 250 143
Número Nacional de Emergência  112
S.O.S. Criança  808 202 669 
S.O.S. Voz Amiga  808 202 669

serviços de apoio social
Banco Local de Voluntariado  241 850 000
     blvoluntariado@cm-sardoal.pt
C.N.P.D. Proteção Crianças e Jovens 926 513 181
     cpcj.Sardoal@cnpdpcj.pt
CLDS 4G SER Sardoal: sersardoal.clds4g@gmail.com

serviços públicos
Avarias edp  800 506 506       Avarias pt  16208
Centro de Distribuição Postal  241 330 261
Conservatória R. Predial Com. /Cartório Notarial  241 850 090
Guarda Nacional Republicana  241 850 020
Linha ctt  210 471 616
Repartição de Finanças  241 855 146
Serviço Local da Segurança Social | Sardoal  300 502 502
Tesouraria da Fazenda Pública  241 855 485

saúde
Affidea Laboratórios | Sardoal  241 851 567
Centro de Saúde de Sardoal  241 850 070
Clínica Médico-Dentária: Dr.André Rodrigues 241 852 369
Clínica Médico-Dentária de Sardoal:
     Dr. Miguel Alves  241 851 085
Clínica Médico/Cirúrgica de Sardoal  241 855 507
Consultório Médico Dr. Pereira Ambrósio  241 851 584
Farmácia Bento | Posto de Alcaravela  241 851 008
Farmácia Passarinho | Sardoal  241 855 213
Fernanda Galo/Análises Clínicas | Sardoal  241 851 631  
Hospital de Abrantes  241 360 700
Hospital de Tomar  249 320 100
Hospital de Torres Novas  249 810 100
Laboratório de Análises Clínicas: Dr. Silva     
     Tavares | Sardoal  241 855 433
Posto de Saúde de Alcaravela  241 855 029
Posto de Saúde de Santiago de Montalegre  241 852 651
Posto de Saúde de Valhascos  241 855 420
Sarclínica | Sardoal  241 851 631
Saúde Pública | saudepublica@cssardoal.srssantarem.min-saude.pt

ensino
Agrupamento de Escolas/ Escola E B 2,3/S Dra. Maria        
     Judite Serrão Andrade  241 850 110
Creche Municipal  962 980 766
Jardim de Infância | Sardoal  241 851 491 | 925 772 877
Jardim de Infância | Presa  241 852 200

postos públicos
Cabeça das Mós  241 855 134
Entrevinhas  241 855 135
Mivaqueiro  241 852 263
Mogão Cimeiro  241 852 234
Panascos  241 855 221
S. Simão  241 855 279
Santa Clara  241 855 317
Saramaga  241 855 250

transportes públicos
Estações de Caminhos de Ferro - Alferrarede - Rossio 
ao Sul do Tejo - Entroncamento - Nº Azul:  707 210 220
Rodoviária do Tejo | Abrantes  968 692 113
Rodoviária do Tejo | Torres Novas  249 810 704
Transporte a Pedido  800 209 226

gás - entrega ao domicílio
Cepsa  241 098 240 | 969 468 976
Galp  241 855 311 | 963 010 236

contactos telefónicos
Geral 241 850 000 | Fax 241 855 684
Armazém 241 851 369
Arquivo Municipal 241 850 014
Biblioteca Municipal 241 851 169
Cá da Terra 241 851 144
Centro Cultural Gil Vicente 241 855 194
Espaço Cidadão 241 850 012
Espaço Internet 241 851 415
Gabinete Florestal 241 850 050
Loja do Cidadão 241 850 011
Piscina Coberta 925 993 412 | 241 851 431
Piscina Descoberta (de junho a setembro) 925 993 412
Posto de Turismo 241 851 498

contactos email
Presidente: presidente@cm-sardoal.pt
Vice-presidente: vicepresidente@cm-sardoal.pt
Vereadora a tempo inteiro: vereadora@cm-sardoal.pt
Vereador: pedro.duque@cm-sardoal.pt
Vereadora: patricia.silva@cm-sardoal.pt
Chefe de Gabinete: chefegabinete@cm-sardoal.pt
Secretária do Presidente: ccosta@cm-sardoal.pt
Assuntos diversos: geral@cm-sardoal.pt
Águas: aguas@cm-sardoal.pt
Aprovisionamento: aprovisionamento@cm-sardoal.pt
Armazém: armazem@cm-sardoal.pt
Arte e Restauro: restauro@cm-sardoal.pt
Ass. Municipal: assembleia.municipal@cm-sardoal.pt
Ação Social: accao.social@cm-sardoal.pt
Biblioteca: biblioteca@cm-sardoal.pt
Cá da Terra: cadaterra@cm-sardoal.pt
Centro Cultural Gil Vicente: ccgilvicente@cm-sardoal.pt
Contabilidade: contabilidade@cm-sardoal.pt
Creche Municipal: creche.municipal@cm-sardoal.pt
Cultura: cultura@cm-sardoal.pt
Desporto: desporto@cm-sardoal.pt
Divisão de Obras: div.obras@cm-sardoal.pt
Espaço do Cidadão: espaco.cidadao@cm-sardoal.pt
Espaço Empreende: empreende@cm-sardoal.pt
Espaço Internet: espaco.internet@cm-sardoal.pt
Espaço Partilhado Artes e Ofícios: art.of@cm-sardoal.pt
Expediente Geral: expediente@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio ao Emigrante: apoio.emigrante@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio ao Empresário: gae@cm-sardoal.pt
Gab. Apoio à Presidência: gap@cm-sardoal.pt
Gabinete Desenho: gab.desenho@cm-sardoal.pt
Gabinete Florestal: gtf@cm-sardoal.pt
Gabinete Imprensa: imprensa@cm-sardoal.pt
Gabinete Informática: informatica@cm-sardoal.pt
Gabinete Técnico: gab.tecnico@cm-sardoal.pt
Loja do Cidadão: loja.cidadao@cm-sardoal.pt
Obras Municipais: obras.municipais@cm-sardoal.pt
Obras Particulares: obras.particulares@cm-sardoal.pt
P. Máq. e Viaturas: parquemaquinasviaturas@cm-sardoal.pt
Património: patrimonio@cm-sardoal.pt
Piscina Coberta: piscina@cm-sardoal.pt
Ponto ja: pontoja@cm-sardoal.pt
Recursos Humanos: rec.humanos@cm-sardoal.pt
Taxas e Licenças: taxas@cm-sardoal.pt
Tesouraria: tesouraria@cm-sardoal.pt
Turismo: turismo@cm-sardoal.pt

juntas de freguesia
Alcaravela 241 855 628  juntadealcaravela@gmail.com
Santiago de Montalegre 241 852 066  
   jfsantiagomontalegre@gmail.com
Sardoal 241 855 169 j.freguesia.sardoal@sapo.pt
Valhascos 241 855 900 freg.valhascos@gmail.com

paróquias
Alcaravela 241 855 205
Santiago de Montalegre 241 852 705
Sardoal e Valhascos 241 855 116

câmara municipal 
de sardoal
www.cm-sardoal.pt
www.turismo.cm-sardoal.pt
www.facebook.com/MunicipiodeSardoal
Instagram.com/municipio_de_sardoal
Praça da República, 2230 - 222 Sardoal

N.º Municipal de Emergência Social  926 513 181
emergencia.social@cm-sardoal.pt

táxis
Alcaravela
Transportes Auto Tino, Lda  966 445 044
Santiago de Montalegre
Transportes Auto Tino. Lda.  241 852 526 | 962 673 681
Sardoal
João Luís  241 851 580 | 966 773 833
Transportes Auto Tino, Lda  969 592 023
Transportes Central Sardoalense  241 855 411  
   963 053 759 | 969 496 277

alojamento turístico
Casa da Escola  914 020 770
Casa da Forja  961 722 165
Casa de São José  914 852 802 | 241 362 542
Casa do Americano  961 892 802 | 919 233 935
Casa do Louro  961 385 756
Casa do Trapo  937 157 421
Casa do Vale da Pedra 919 785 280
Casa Sardoal  962 123 250 | 241 852 103
Porto D`Abrigo  241 855 510
Quinta de Arecês  241 855 349
Quinta do Côro  241 855 302
Residencial Gil Vicente  241 851 010

restauração
Café Snack Bar “A Pérola” | Andreus  241 851 558
Café Snack Bar “CACRIS” | Andreus  241 855 510
Pastelaria “A Migalha” | Sardoal  241 855874
Restaurante “As Três Naus” | Sardoal  241 855 333
Restaurante “Dom Vinho” | Sardoal  926 773 709 | 241 852 212
Restaurante “Os Marinheiros” | Sardoal  914 207 031 | 241 852 460
Restaurante “Quatro Talhas” | Sardoal  241 855 860
Restaurante Snack Bar “O Zito” | Sardoal  241 852 150 | 964 517 834
Take Away “Sardoal Grill”  962 352 092

animação noturna
“Potes Bar”  241 852 255
“Puro Lagarto Bar”  968 866 240
“Quatro Talhas”  241 855 860

rádios locais
Antena Livre | Abrantes  89.7 FM     241 360 170

livros | jornais
Bombas galp | Sardoal 241 855 153
Manuela Gaspar Bento e Filhas | Panascos  241 855 784
Papelaria “Zito & Vieira” | Sardoal  241 852 013 | 961 665 003

solidariedade social
Centro de Dia de Alcaravela  241 851 031
Santa Casa da Misericórdia  241 850 120

instituições bancárias
Caixa de Crédito Agrícola  241 851 209
Caixa Geral de Depósitos  241 850 080

outras entidades
Associação Agricultores dos Concelhos de Abrantes, 
     Constância, Sardoal e Mação | Abrantes  241 331 143
Associação Comercial e Empresarial de Abrantes,
     Constância, Sardoal, Mação e Vila de Rei 241 362 252
c.r.i.a. | Abrantes  241 379 750
Canil/Gatil Intermunicipal  966 822 244
Comunidade Intermunicipal Médio Tejo | Tomar 249 730 060
Dir. Reg. de Agricultura e Pescas da Reg.
     de Lisboa e Vale do Tejo  243 377 500 
Serviço de Emprego de Abrantes  241 095 900
nersant Núcleo Empresarial da Região
     de Santarém | Abrantes  241 372 167 
tagus Associação para o Desenvolvimento
     Integrado do Ribatejo Interior | Abrantes  241 106 000
tagus valley - Parque Tecnológico do Vale do Tejo  241 330 330



EDITORIAL

António Miguel Borges
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Presidente da Câmara

Trabalho  
em prol  
do Concelho
“É nosso desígnio cumprir  
o “caderno de encargos” 
com o qual nos 
submetemos a eleições…”

“Os Sardoalenses, pela terceira vez escolheram-me, assim como 
à equipa por mim liderada, para assumirmos os destinos da Câma-
ra Municipal de Sardoal. 

Os próximos quatro anos serão a conclusão de um ciclo a que 
nos propusemos aquando das eleições de 2013.

Desde esse momento submetemo-nos a sufrágio, não com um 
conjunto de promessas eleitorais, mas com a demonstração clara 
do conhecimento que sempre tivemos das necessidades do nos-
so Concelho, as necessidades básicas para a qualidade de vida no 
Sardoal e dos Sardoalenses, e da afirmação sustentada do nosso 
Concelho no contexto onde nos inserimos.

Não têm sido tempos fáceis, já não seriam normalmente, mas 
vimo-nos a atravessar um dos piores momentos da nossa vida co-
letiva, uma pandemia que muito exigiu, que obrigou a redirecionar 
as nossas prioridades sociais e coletivas.

As instituições e organizações têm que estar disponíveis para 
enfrentar tais adversidades.

Preparados não estávamos, ninguém estava, mas soubemos en-
frentar este duro desafio, dando cada um de nós o seu melhor, todos 
nós, podendo o Concelho de Sardoal orgulhar-se dos seus eleitos.

Sempre afirmámos que a execução das nossas propostas, em 
2013, 2017 e agora em 2021, não estariam totalmente dependentes 
de nós, mas sim, e em grande parte, dos apoios comunitários e do 
ritmo que era dado à abertura das diferentes candidaturas.

Fomos e continuaremos a ir para além dos fundos comunitários, 
pois há mais vida para além dos fundos comunitários. 

Com uma eficaz e rigorosa gestão financeira, temos sabido utili-
zar a nossa capacidade financeira em prol da nossa população. (…)

Saberei, saberemos, interpretar os resultados, saberemos refletir 
sobre a vontade dos sardoalenses que, apesar de todo o nosso em-
penho, da nossa dedicação, do nosso trabalho, não expressaram de 
forma tão clara a vontade na nossa continuidade, tendo os resulta-
mos eleitorais ficado aquém do que por nós era esperado.  

Desta reflexão não pode ser esperada uma mudança profunda 
da nossa forma de estar, de ser e de fazer política, onde o foco está 
nos munícipes, no Concelho, na qualidade de vida e na proteção de 
pessoas e bens.  É nosso desígnio cumprir o “caderno de encargos” 
com o qual nos submetemos a eleições, e a cumprir e fazer cum-
prir a legislação em vigor e as diretrizes emanadas pelo Governo 
Central. 

Quando nos propomos assumir cargos públicos temos de ter a 
consciência que haverá momentos fáceis e agradáveis, mas tam-
bém decisões difíceis e até impopulares que não poderão de modo 
algum deixar de ser tomadas. 

Estou certo que todos nós, encontraremos a melhor forma de 
conseguirmos os nossos objetivos, o desenvolvimento e afirmação 
do nosso Concelho.

Muita Saúde para todos.”
In Discurso  de Tomada de Posse
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Resultados Concelhios
Freguesia de Sardoal

Freguesia de Alcaravela

Freguesia de Santiago de Montalegre

TOTAIS CONCELHIOS

Freguesia de Valhascos

NÚMERO DE VOTOS POR LISTA A.M. C.M. A.F.
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A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F.

Sardoal (Mesa 1) 698 465 225 207 222 196 195 225 27 17 - - 30 - - 2 - 7 10 8 6 6 12

Sardoal (Mesa 2)  698 481  249 237 235 193 184 222 18 12 - - 30 - - 5 - 9 12 8 5 9 15

 Andreus 286 210 91 89 100 95 98 99 14 7 - - 6 - - 3 - 3 7 5 2 4 7

 Cabeça das Mós 256 181 68 62 64 93 92 103 8 2 - - 10 - - 1 - 5 7 7 7 7 8

Total Freguesia 1938 1337 633 595 621 577 569 649 67 38 - - 76 - - 11 - 24 36 28 20 26 41

Resultados 2017 2001 1439 716 761 672 583 563 694 75 48 - - - - - - - 36 29 42 25 37 36
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A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F.

Resultados 2021 3201 2320 1117 1049 1159 1013 1015 1051 96 54 - - 114 - - 14 - 44 50 42 32 46 64

Percentagens (%) 72,48 48,15 45,22 49,96 43,66 43,75 45,30 4,12 2,33 - - 4,91 - - 0,60 - 1,90 2,16 1,81 1,38 1,98 2,76

Resultados 2017 3336 2446 1334 1373 1354 889 882 956 114 76 - - - - - - - 63 46 74 41 70 66

Percentagens (%) 73,94 47,18 49,57 48,57 24,05 23,98 29,85 3,29 2,55 - - - - - - - 2,58 1,88 3,03 1,68 2,86 2,70

NÚMERO DE VOTOS POR LISTA A.M. C.M. A.F.
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A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F.

Total Freguesia 716 562 283 256 305 239 258 220 10 4 - - 18 - - 2 - 12 8 9 5 16 11

Resultados 2017 756 587 363 347 381 182 200 182 18 14 - - - - - - - 12 12 15 11 6 18

NÚMERO DE VOTOS POR LISTA A.M. C.M. A.F.
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A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F.

Total Freguesia 230 182 106 105 112 65 63 65 8 2 - - 8 - - 0 - 0 3 0 4 1 4

Resultados 2017 256 184 124 127 158 47 47 - 7 3 - - - - - - - 4 2 5 2 19 7
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A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F. A.M. C.M. A.F.

Total Freguesia 317 249 95 93 121 132 125 117 11 10 - - 12 - - 1 - 8 3 5 3 3 8

Resultados 2017 323 236 131 138 143 77 72 80 14 11 - - - - - - - 11 3 12 3 8 5
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Realçou que, com uma eficaz e rigorosa 
gestão financeira, souberam ir além dos 
fundos comunitários.

Nesta cerimónia foram empossados 
os 19 elementos da Assembleia Munici-
pal e os cinco da Câmara Municipal (ver 
pág. 6). 

No discurso de tomada de posse 
como Presidente da Mesa da Assembleia 
Municipal, para o qual foi eleito pela quar-
ta vez, Miguel Pita Alves, realçou a impor-
tância de os eleitos serem um exemplo 
e dignificarem os órgãos que integram e 
de melhorar atitudes e comportamentos 
para conseguirem ser eficazes na missão 
de desenvolver o Concelho.

Miguel Borges, eleito para o seu ter-
ceiro e último mandato como Presidente 
da Câmara Municipal, referiu que os pró-
ximos quatros anos serão de conclusão 
daquilo a que se propuseram em 2013 
e que, tal como no passado, a execução 
das propostas estão dependentes, em 
grande parte, dos apoios comunitários 
e do ritmo das diferentes candidaturas. 

Novos Eleitos 
tomaram posse

executivo municipal
(da esquerda para a direita)

patrícia rei (psd), jorge gaspar (psd),
miguel borges (psd), pedro duque (ps)  

e patrícia silva (ps)

Decorreu no auditório do Centro Cultural 
Gil Vicente, em 14 de outubro, a Cerimónia 
de Instalação dos Membros Eleitos para a 
Assembleia Municipal e Câmara Municipal, 
resultantes das eleições do dia 26 de setembro

Assembleia 
e Câmara Municipal



6

REGISTO

Assembleia Municipal: Miguel Jorge Andrade Pita Mora Alves (PSD), Adérito 
Miguel Gaspar Garcia (PS), Joana Marcos Barroso Ramos (PSD), Maria Aida Costa 
Baptista (PS), Joaquim António Lopes Serras (PSD), Rui Manuel Lourenço Valente 
(PS), Francisco da Silva António (PSD), Fernando Cascalheira Vasco (PS), Célia 
Maria Neto Dias Lopes (PSD), Rita Margarida Passarinho Navalho (PS), César Filipe 
Gonçalves Marques (PSD), Paulo Jorge Falcão Lourenço (PS), Adriano Chambel 
Grácio Martins (PSD), Victor Júlio Outeiro Morais (PS) e Alcina Manuela Batista 
Pinto Cardoso Almeida (PSD).

Da Assembleia Municipal fazem parte, por inerência, os Presidentes das 
Juntas de Freguesia.

Mesa da Assembleia Municipal: Miguel Jorge Andrade Pita Mora Alves 
(Presidente), Alcina Manuela Batista Pinto Cardoso Almeida (1.ª Secretária),  
Rita Margarida Passarinho Navalho (2.ª Secretária).

Freguesia de Alcaravela
Executivo da Junta: Paulo Pedro (PSD) - Presidente, Sara Louro (PSD) - Secretária 
e Arménio Oliveira (PSD) - Tesoureiro
Assembleia de Freguesia: Edgar Branco (PSD) - Presidente, Filipa Gonçalves 
(PSD) - 1.ª Secretária e Márcio Serras (PSD) - 2.º Secretário

Freguesia de Santiago de Montalegre
Executivo da Junta: Dora Santos (PSD) - Presidente, Pedro Carreira (PSD)  
- Secretário, Teresa Amaral (PSD) - Tesoureiro
Assembleia de Freguesia: Abel António Lavrador (PSD) - Presidente, Ana Eira 
(PSD) - 1.ª Secretária, Luís Miguel Frade Rodrigues (PSD) - 2.º Secretário

Freguesia de Sardoal
Executivo da Junta: Miguel Catalão Alves (PS) - Presidente,  
Luís Carlos Bandeira Martins (PS) - Secretário e Sofia Salgueiro (PS) - Tesoureira
Assembleia de Freguesia: Hélder Carboila (PS) - Presidente, Humberto Bouça 
(PS) - 1.ª Secretário e Ana Serras (PS) - 2.ª Secretária

Freguesia de Valhascos
Executivo da Junta: Duarte Batista (PSD) - Presidente,  
Carla Neta (PSD) - Secretária e Luís Amaro (PSD) - Tesoureiro
Assembleia de Freguesia: Paulo Alexandre Nunes Martins (PSD) - Presidente, 
Orlanda Cabaço (PSD) - 1.ª Secretária e José Fernandes (PSD) - 2.º Secretário

presidente
António Miguel Cabedal Borges

• Coordenação Geral
• Gestão Financeira
• Contratação e Património
• Recursos Humanos
• Gestão Documental e Arquivo
• Informática
• Jurídico e Contencioso
• Tesouraria
• Proteção Civil, Floresta e Bombeiros
• Saúde
• Ação Social
• Cultura
• Relações Públicas Institucionais
• Comunicação e Promoção Municipal
• Cooperação Externa
• Desporto
• Juventude
• Educação
• Associativismo

vereador
Jorge Manuel Gaspar

• Gestão de Infraestruturas  
e Equipamentos

• Gestão Processual e Operações 
Urbanísticas

• Conceção de Projetos  
de Investimento

• Fiscalização Municipal
• Ordenamento e Ambiente
• Serviços Operacionais
• Mobilidade, Transportes e Trânsito
• Freguesias

vereadora
Patrícia Ferreira Rei

• Planeamento Estratégico
• Empresas e Empreendedorismo
• Turismo
• Património de Interesse  

Turístico-cultural
• Gestão de Projetos  

de Financiamento
• Serviço Veterinário e Bem-estar Animal

Distribuição
de Pelouros  

Composição 
dos Órgãos Autárquicos
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Dia da Freguesia
O Dia da Freguesia, promovido pela 

Junta de Freguesia de Sardoal a 21 de 
setembro, foi celebrado este ano com 
várias atividades. No período da tarde 
teve lugar um workshop de “Prevenção 
da doença de Alzheimer”, no Centro 
Cultural Gil Vicente, e uma Missa na 
Igreja Matriz, ficando a noite reservada 
a um espetáculo de fados com artistas 
locais, no Parque de Fitness. 

Feira de S. Simão 
voltou à Vila

A tradicional Feira de S. Simão, 
também conhecida como “Feira da 
Fossa”, voltou às ruas da nossa Vila 
no dia 28 de outubro. Após uma 
interrupção de um ano, devido à 
pandemia COVID-19, esta Feira trouxe 
ao Sardoal o bom sabor das castanhas, 
das nozes, das amêndoas e dos figos 
secos, caracterizando-se sobretudo 
pelas transações de cereais e de frutos 
secos, próprios deste período sazonal.

Filipa Marques 
na revista Sábado

Filipa Marques vem dar o seu 
testemunho sobre alimentação vegan 
num artigo da revista Sábado (edição 
de 15 de setembro). “Eles querem ser 
vegan, e agora?” é o título do artigo 
onde a jovem refere que a partir dos 
15 anos se tornou 
vegan, mesmo 
contra a vontade 
dos seus pais: “Até 
aos 15 (anos) nem 
sempre conseguiu 
levar a sua avante: 
não sabia cozinhar 
e havia grandes 
discussões em casa para a convencer 
a comer. A partir daí deixou de haver 
exceções”, pode ler-se na publicação. 

Pedro Moleirinho 
assume chefia

O Sardoalense Pedro Moleirinho é 
o novo comandante da Unidade de 
Segurança e Honras de Estado (USHE).  
A tomada de posse aconteceu no dia 
9 de setembro, numa cerimónia que 
decorreu nas Instalações da USHE, 
em Lisboa. No dia 14 de setembro teve 
lugar a cerimónia de promoção no 
Posto de Brigadeiro-General do Coronel 
Tirocinado Pedro Moleirinho. O Boletim 
“O Sardoal” felicita Pedro Moleirinho e 
deseja-lhe muito sucesso no seu novo 
cargo. 

Aniversário d´“Os
Últimos do Ribatejo”

O 23.º aniversário do Clube de 
Motards “Os Últimos do Ribatejo”  
foi celebrado em 17 de outubro com 
um almoço-convívio que teve lugar 
na sua sede, a antiga Escola Primária 
de Panascos, Alcaravela. Parabéns por 
mais um aniversário!

Restaurante “O Zito” 
distinguido no Guru 2021

O Restaurante “O Zito” foi 
considerado o “Melhor takeaway” no 
Restaurant Guru 2021. O site permite 
encontrar informação variada sobre 
restaurantes e classificá-los em diversas 
categorias.
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Direitos reservados

Foto Andreia Valles

68.º Aniversário dos 
Bombeiros Municipais

O nosso Corpo de Bombeiros 
Municipais comemorou 68 anos no 
dia 1 de outubro. Na impossibilidade 
de realização da habitual sessão 
devido às limitações impostas pela 
pandemia, foi possível ler na página 
do Facebook do Gabinete Proteção 
Civil, Florestal e Bombeiros de 
Sardoal a seguinte mensagem 
do Comando: “Ainda assim, não 
podemos deixar de agradecer a 
todos os elementos do Corpo de 
Bombeiros, sem exceção, pelo que 
têm feito, de forma continuada e 
abnegada, em prol do N/ Corpo 
de Bombeiros e da Comunidade 
que servimos. Parabéns a Todos os 
que no passado “construíram esta 
casa”, mas também àqueles que 
continuam, no presente, a elevar 
e a dignificar o “Bom Nome” e a 
História dos Bombeiros Municipais 
de Sardoal.”

Município distribuiu 
cinzeiros 

Com a entrada em vigor da “Lei 
das Beatas”, que proíbe o descarte 
em espaço público de pontas de 
cigarros e que obriga todos os 
estabelecimentos onde é proibido 
fumar a dispor de um cinzeiro 
no exterior, a Câmara Municipal 
apoiou os estabelecimentos no 
cumprimento da lei, minimizando 
também o impacto visual destes 
equipamentos, distribuindo 
cinzeiros em barro com o logótipo 
do Município por todo o Concelho.

Artelinho na SIC
A Artelinho foi motivo de 

reportagem na SIC em dois períodos 
diferentes. O primeiro momento 
decorreu no âmbito da rubrica 
“Roteiros do Desconfinamento”,  
no Jornal da Noite, onde estiveram  
em destaque os produtos produzidos 
pela Cooperativa. O segundo momento 
de reportagem aconteceu no programa 
“Olhá SIC”, onde, mais uma vez, foram 
mostrados ao país os bolos e artigos de 
linho da Cooperativa. 

Fotografias 
de Conde Falcão em livro 

O livro “Amor & Saudade - Fados e 
outros Poemas”, lançado em setembro 
de 2021, contém fotografias da 
autoria de Conde Falcão. No âmbito 
da apresentação do livro, decorreu 
no Museu Etnográfico do Torrão, em 
Alcácer do Sal, em 30 de outubro, a 
inauguração de uma exposição com 
fotografias, que ilustram o livro, do 
Sardoalense Conde Falcão. 

No último número do Boletim (108), 
o registo de Conde Falcão continha um 
erro. Onde se lê “Conde Facão” deve ler-
-se “Conde Falcão”. Ao visado, as nossas 
desculpas. 

Leonardo Garibaldi  
em “O Fantasma da Ópera”

O Sardoalense Leonardo Garibaldi 
de Sá integrou o elenco do teatro 
“Fantasma da Ópera”, da companhia 
Primeiros Sintomas. A peça esteve 
em cena na Culturgest em Lisboa, em 
setembro, e em 2022 pode ser vista no 
Teatro Nacional São João, no Porto. 

Errata
No número 106 do Boletim Munici-

pal “O Sardoal”, o registo “Aida Batista 
publica novos livros” continha algumas 
imprecisões. Deste modo, o livro “Meni-
na e Moça me Levaram” (Editora Alma 
Letra) foi publicado nas plataformas di-
gitais em 27 de março de 2021. Já o livro 
“Avós: Raízes e Nós”, da mesma editora, 
foi lançado oficialmente em 27 de julho 
de 2020, no Palácio de Fronteira, em Lis-
boa, decorrendo a sessão de modo pre-
sencial e em streaming. 



9

VIVER SARDOAL

Fo
to

s 
A

n
d

ré
 L

op
es

Fotos CIMT

Caminhadas 
do Médio Tejo

No âmbito da iniciativa Caminhadas 
do Médio Tejo 2021, promovida pela 
Comunidade Intermunicipal do Médio 
Tejo, decorreu no dia 17 de outubro um 
passeio pelo Percurso Pedestre “Do 
Pão ao Vinho”. Ao longo de 9,5km, os 
participantes puderam ter contacto 
com o nosso património cultural e 
natural. 

Médio Tejo em Igualdade
No âmbito do projeto “Médio 

Tejo em Igualdade” e da elaboração, 
desenvolvimento e implementação de 
um “Plano Municipal para a Igualdade 
e Não Discriminação” para o Concelho, 
encontra-se a decorrer um questionário 
online que se reveste de grande 
importância para a elaboração do 
referido plano. 

Com este projeto pretende-se 
conhecer a realidade social local da 
população, nomeadamente os seus 
hábitos de vida (desporto, cultura, 
saúde, ambiente e mobilidade), 
conciliação entre a vida profissional 
e vida pessoal/familiar, assim como, 
as perceções de (in)segurança no 
Concelho e casos de violência em 
contexto escolar, público e privado.

Pode participar através do link: 
https://sprw.io/stt-5fbe8e 

Funcionários em visita 
ao Património

No âmbito das Jornadas Europeias 
do Património 2021, o Município 
promoveu uma visita guiada ao 
Património da Vila de Sardoal para os 
funcionários, durante a qual os mesmos 
tiveram contacto mais direto com o 
património do Convento de Santa Maria 
da Caridade, Capela de Nossa Senhora 
do Carmo, Pelourinho, Capela do 
Espírito Santo e Igreja Matriz.

Sardoal no Guia da N2 
O guia “Portugal de Norte a Sul pela 

Mítica Estrada Nacional 2”, da Foge 
Comigo - Guias de Destinos, tem em 
destaque o Sardoal com 11 páginas 
dedicadas ao Concelho. Na publicação, 
pode ler-se, por exemplo, sobre a 
Semana Santa e a Festa do Bodo, e 
saber mais sobre Gil Vicente e a sua 
relação com o Sardoal. O Guia contém 
ainda referência ao espaço Cá da Terra 
e aos Moinhos de Entrevinhas.

Pavimentação  
de Passeios

Encontra-se a decorrer a obra de 
pavimentação dos passeios da Estrada 
Municipal 532, que faz a ligação entre 
Sardoal e Sentieiras. A intervenção 
decorre nos passeios que apenas 
tinham guias e lancis delimitadores 
com fundação em “tout-venant”. A obra 
em causa ascende a 9.446,00€+IVA.

CIM do Médio Tejo tem 
novos órgãos sociais

A Comunidade Intermunicipal do 
Médio Tejo tem novos corpos sociais, 
sendo reeleita como Presidente 
Anabela Freitas, Presidente da Câmara 
Municipal de Tomar. Foram de igual 
modo eleitos os Vice-presidentes 
Manuel Valamatos, Presidente da 
Câmara Municipal de Abrantes, e 
Vasco Estrela, Presidente da Câmara 
Municipal de Mação.
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O Centro Cultural Gil Vicente 
acolheu, em 22 de outubro, a sessão de 

abertura do Ano Letivo 2021/2022 da 
Universidade Sénior de Sardoal. 

Após cerca de um ano e meio 
de interregno nas atividades 
letivas, a alegria de estar de 
volta estava estampada no 

rosto de alunos, professores 
e promotores. Na sessão que 

contou com a presença do Diretor 
do Centro Distrital da Segurança 
Social de Santarém, Renato Possante 
Bento, os 73 alunos ficaram a conhecer 
os professores e as 19 disciplinas 
lecionadas. A sessão terminou com um 
momento musical, a cargo do Grupo 
FM, no jardim do Cá da Terra, no qual a 
diversão e animação foram constantes.

Abertura 
do Ano Letivo 

da Universidade 
Sénior
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. Professores - Disciplina

. Aida Baptista - Língua e Literatura   
  Portuguesa 
. Alcina Manuela - Inglês  
. Euclides Mouco - Direito e Cidadania  
. Fernando Moleirinho - História  
. Geraldina Santos - Costura  
. Henriqueta da Silva - Saúde 
. Inês Aparício - Desenvolvimento   
  Pessoal e Interpessoal 
. José Nascimento - O Poder do Marketing  
  e do Consumidor 
. José Salgado - Encontro com a Ciência 
. Manoel Luís Costa - Música 
. Manuel Cabedal - Atividade Física 
. Maria João Santos - Oficina da Amizade 
. Nuno Morgado/Pedro Curado/ 
  /Paulo Rebelo/Liliana Moço - Proteção Civil 
. Nuno Simples - Yoga 
. Patrícia Calhau - Espanhol 
. Pedro Lopes - Hidrosenior 
. Ricardo Lourenço - Informática 
. A definir - Teatro 
. A definir - Dança
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O Sardoal recebeu, entre 
1 e 3 de outubro, o Roteiro 
VI do projeto “Viver ao Vivo, 
com Tempo no Centro”. 
Ao logo de três dias, os 
participantes tiveram a 
oportunidade de embarcar 
numa viagem única pela 
cultura, gastronomia 
e património do nosso 
Concelho.

Diz o dicionário que um roteiro é, en-
tre outras coisas, um itinerário de via-
gem e sua descrição pormenorizada e, 
a viagem que o Roteiro VI do “Viver ao 
Vivo, com Tempo no Centro” nos propor-
cionou foi, sem dúvida, repleta de mo-
mentos ímpares e únicos.

Foi com “chave de ouro” que este Ro-
teiro abriu na noite de 1 de outubro no 
Centro Cultural Gil Vicente. Hok Chun 
Chung, pianista natural de Hong Kong, 
pisou o palco que o sagrou vencedor do 
Sardoal Young Talent Award 2020 e que, 
até essa noite, só conhecia virtualmente, 
para um concerto de excelsa qualidade: 
“Quadros de uma Exposição”.  Esta peça 
foi escrita por Modest Mussorgsky como 

homenagem a um amigo falecido, após 
visitar uma exposição de quadros da sua 
autoria. Escolheu 10 obras e para cada 
uma compôs uma música. Durante o 
concerto de Hok Chun Chung, no Cen-
tro Cultural, foram exibidos na tela tra-
balhos em vídeo de artistas convidados 
que reinterpretaram cada uma dessas 
obras. Um espetáculo que juntou músi-
ca e imagem de forma singular. 

“Viver ao Vivo, 
com Tempo no Centro”

Uma viagem 
inesquecível….
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O segundo dia do Roteiro iniciou-
-se com uma pequena caminhada pelo 
Percurso Pedestre “Via Romana”, tendo 
os participantes a oportunidade de par-
ticipar num delicioso workshop de mar-
melada, orientado por D. Florinda Graça, 
no agradável espaço da Quinta do Côro. 
Enquanto na trempe a água e o açúcar 
começavam a ferver dentro do tacho 
para formar a calda à qual se iria juntar 
a pasta de marmelo, D. Florinda fez uma 
viagem ao passado para contar a história 

da afamada marmelada produzida por 
esta Quinta e foi explicando o seu pro-
cesso de confeção. Ao todo cerca de 30 

pessoas seguiam atentamente as pala-
vras da matriarca da família Graça Vieira 
e foram colocando as suas dúvidas, às 
quais também a Dra. Isabel Figueiredo 
respondeu. 

Enquanto a marmelada era colocada 
nas tijelas para que os participantes a 
pudessem levar, decorreu uma prova de 
vinhos, de compota de rosas e de mar-
melada.

A manhã terminou com uma anima-
da atividade musical participativa junto 
à piscina da Quinta. Usando apenas um 
tubo de plástico, o Professor José Cam-
pos, da Academia Internacional de Mú-
sica Aquiles Delle Vigne (AD2V), ensinou 
os participantes a produzir três sons, cul-
minando a “aula” num “concerto impro-
visado” que muito divertiu os presentes. 

Workshop de Marmelada 
e atividade musical participativa
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Cultura Híbrida
e Música de Câmara 

Na noite do dia 2, as portas da Cape-
la de Sant’Ana e do Centro Cultural Gil 
Vicente abriram-se para dar a conhecer 
a Exposição Cultura Híbrida (Arte Con-
temporânea) que juntou trabalhos de 
artistas portugueses e ingleses.  Numa 
visita conduzida por Manuela Lopes da 
AD2V foi apresentado um projeto expo-
sitivo que tentou trazer a quem o viu o 
reconhecimento de alguns processos in-
visíveis do cérebro, mente e corpo. Esta 
mostra entrelaçou discursos, represen-
tações e formas de agir, que envolveram 
o património cultural de cada um dos 
artistas, a riqueza e diversidade natural 
do nosso Concelho e conceitos científi-
cos atuais.

Cumplicidade, harmonia e envolvên-
cia descrevem o magnífico Concerto de 
Música de Câmara que subiu ao palco do 
Centro Cultural Gil Vicente nessa noite. 
Os premiados pianistas Manuel Araújo 
e Matilde Bezerra Bastos abriram o es-
petáculo que continuou com Manuel 
Araújo ao piano e Eliseu Silva no violino. 

O espetáculo terminou com a atuação 
do destacado clarinetista austríaco Kurt 
Schmid que visitou Portugal pela pri-
meira vez. Em palco, o trio proporcionou 
momentos mágicos num nível musical 
exímio. 
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Cancioneiro Tradicional 
Português e Visita Guiada

Se o VI Roteiro do “Viver ao Vivo, com 
Tempo no Centro” abriu com “chave de 
ouro”, também foi com “chave de ouro” 
que se fechou. Na manhã de domin-
go, dia 3, a Igreja Matriz recebeu o gru-
po “Segue-me à Capela” que cativou o 
público com um espetáculo inspirado 
no Cancioneiro Tradicional Português.  
A alegria, interatividade e boa disposição 
deste grupo marcaram uma manhã que 
terminou com uma visita guiada ao pa-
trimónio. João Soares, Técnico do Muni-

“Viver ao Vivo, com Tempo no Centro” é 
um projeto de “Programação Cultural em Rede”, 
subsidiada a 100% por fundos comunitários que 
visa a criação de uma rede de itinerância e inter-
câmbio cultural entre os Municípios de Sardoal, 
Castanheira de Pera e Celorico da Beira, por for-
ma a apoiar e a estimular os agentes e a econo-
mia local, bem como a definir e implementar um 
plano integrado de atividades culturais multidis-
ciplinares com um eixo central na música clássica 
e na perceção sensorial do mundo. A programa-
ção cultural está a cargo da Academia Internacio-
nal de Música “Aquiles Delle Vigne”, dividindo-se 
o programa em 9 roteiros de fim de semana com 
cerca de 70 atividades gratuitas com ações que 
se entrelaçam para construir uma história variada 
e complexa, utilizando a riqueza do património 
local e assente numa lógica de economia social e 
circular que promove o tempo para e pela cultura, 
a partilha e o bem-estar.

Os próximos Roteiros decorrem de 27 a 29 de 
maio em Celorico da Beira, 11 e 12 junho em Cas-
tanheira de Pera e 25 e 26 de junho em Sardoal. 
Toda a informação em https://viveraovivo.pt/ .

cípio, levou os participantes a conhecer 
um pouco mais da Igreja Matriz e da 
Igreja da Misericórdia. A visita ao Con-
vento de Santa Maria da Caridade ficou 
agendada para o Roteiro IX em junho de 

2022, altura em que o projeto voltará ao 
nosso Concelho. Depois das experiências 
vividas nos Roteiros I e VI, a expetativa 
para 2022 é a de mais uma grande via-
gem através da cultura e património.
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Dia do Concelho celebrado 
com diversas atividades

Este ano, à semelhança de 2020, não 
houve as tão aclamadas Festas do Con-
celho devido às restrições impostas pela 
pandemia de Covid-19, mas o Município 
decidiu celebrar o Dia do Concelho com 
uma série de atividades que decorreram 

ao longo de todo o dia e que tornaram a 
efeméride especial.

As comemorações do 490.º Aniversá-
rio da Elevação do Sardoal à categoria de 
Vila tiveram início, no dia 22 de setembro, 
com a cerimónia do Hastear de Bandei-
ras na varanda dos Paços do Concelho, 
com Guarda de Honra assegurada pela 
Filarmónica União Sardoalense. 

À tarde, no Centro Cultural Gil Vicente 
foram entregues as distinções aos fun-
cionários do Município que completa-
ram, durante o presente ano, 25 anos de 
serviço. Receberam a distinção oito fun-
cionários: Alexandre Maia, Dina Cardoso, 

Filipe Tereso, Isabel Pita, Isabel Pereira, 
Maria Emília Costa, Maria José Grácio e 
Miguel Ribeiro Martins.

O Dia do Concelho contou com um 
programa musical eclético que trouxe 
ao Centro Cultural Gil Vicente o Trio Pia-
zzolla Lisboa, onde interpretou as 4 esta-
ções Porteñas de Astor Piazzolla e outras 
obras do compositor. O Trio é composto 
por António Carrilho, na flauta, Catherine 
Strynclxx, no violoncelo, e Helena Vas-
ques, no piano.

As comemorações do Dia do Conce-
lho terminaram com uma Noite de Fado 
que juntou em palco, na Praça da Repú-
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Da esquerda para a direita (fila de cima): 
Carlos Duarte, Jorge Gaspar, Dina Cardoso, Pedro 

Duque, Maria Emília Costa, Isabel Pereira, Filipe Tereso. 
(fila de baixo): Pedro Rosa, Maria José Grácio, Alexandre 

Maia, Isabel PIta, Miguel Ribeiro Martins e Miguel Borges.

blica, os reputados fadistas Ana Laíns, 
Joana Amendoeira, Luís Trigacheiro e 
Pedro Moutinho, acompanhados pelos 
músicos Paulo Loureiro, no baixo, Bruno 
Chaveiro, na guitarra portuguesa, e João 
Domingos, na guitarra clássica. 
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EDITAIS
Edital 2387/2021
Torna pública a entrada em vigor do horário de Inverno no Cemitério Municipal de 

Sardoal.

Atendimentos

setembro 1180

outubro 1070

LOJA DO CIDADÃO
Abaixo apresenta-se o número de atendimentos dos serviços permanentes da Loja 

do Cidadão dos meses de setembro e outubro de 2021.

MOVIMENTO DE VIATURAS
setembro de 2021

Serviço km
ATL 472

Boletim Municipal 86

Bombeiros 449

Centro de Saúde de Sardoal 314

Eleições 280

GDR Os Lagartos 400

Hipoterapia 30

Viver ao Vivo 30

Voluntariado Jovem 50

REUNIÕES DE CÂMARA
Resumo das Deliberações
As atas das reuniões do Executivo Municipal são publicadas no Portal da Autarquia, 

em www.cm-sardoal.pt, e são expostas para consulta pública no espaço de entrada 

do edifício da Câmara e, de acordo com a lei, podem ser requeridas pelos muníci-

pes, através de fotocópias, no seu todo ou em parte, no Setor de Taxas e Licenças 

durante o horário normal de expediente.

As reuniões de Câmara realizam-se em conformidade com a deliberação do Execu-

tivo, em 19 de novembro de 2017, sobre a periodicidade das mesmas. 

Ata n.º 15 – 04 de agosto de 2021 
- Aprovação da Isenção de Taxas de Utilização da Piscina Descoberta no Dia Inter-

nacional da Juventude;

- Ratificação da decisão tomada de cobrar 50% do valor da mensalidade no período 

compreendido entre 2 e 13 de agosto na Creche Municipal;

Ata n.º 16 – 25 de agosto de 2021
- Aprovação de contratação do empréstimo ao abrigo da linha de crédito para fi-

nanciamento das despesas com redes secundárias de faixas de gestão de combus-

tível até ao montante máximo de 9.934,32€;

Ata n.º 17 – 1 de setembro de 2021
- Aprovação da atribuição de auxílios económicos no âmbito da Ação Social Escolar;

- Aprovação do plano de transportes escolares para o ano letivo 20021/2022

Ata n.º 18 – 23 de setembro de 2021
- Aprovação de prorrogação de prazo graciosa por mais 227 dias da obra da Escola 

Básica 1, 2, 3 e Secundária de Sardoal, assim como dos planos de trabalhos, equipa-

mento, mão-de-obra e pagamentos ajustados aos novos prazos;

- Aprovação de Proposta de método construtivo para partes da estrutura do Pavi-

lhão Gimnodesportivo da Escola Básica 1, 2,3 e Secundária de Sardoal;

- Aprovação da doação de livros à ilha de Santo Antão em Cabo Verde, ao Agrupa-

mento de Escolas de Sardoal e aos Centros de Dia do Município.



Novidades na Biblioteca
A nossa Biblioteca dispõe de um espólio 

de livros para usufruto dos seus utilizadores.  
Aqui deixamos algumas novidades. 

Romance
- Intempérie, de Jesús Carrasco
- Os Pilares da Terra - Volume I, de Ken Follet
- Os Pilares da Terra - Volume II, de Ken Follet
- Se Esta Rua Falasse, de James Baldwin
- A Viagem de Luz e Quim, de Fátima Lopes

Infantil e juvenil
- A Hora da Papa, de Cristina Raiconi
- Não te Afastes, de David Machado
- 20 Mil Gargalhadas Submarinas  
  (O Bando das Cavernas N.º 27),  
  de Nuno Caravela
- Pequeno Livro de Desmatemática,  
  de Manuel António Pina e Pedro Proença
- Rooftoppers (Os Vagabundos dos Telhados),  
  de Katherine Rundell
- Valente Valentina, de Andreia Nunes  
  e Rachel Caiano

História
- Lendas, Mitos e Ditos de Portugal,  
  de Hélder Reis

Saúde e Bem Estar 
- Alimentos Bons, Alimentos Perigosos
- Exercício e Relaxação, de Maxine Tobias  
  e Mary Stewart

Autoajuda
- O Livro das Emoções, de Laura Esquível
- Emocionar (um kit de saúde emocional  
  para famílias), de Maria Palha
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BIBLIOTECA MUNICIPAL

Biblioteca Municipal de Sardoal

“A Biblioteca é um meio importantíssimo para o ser humano, ajuda o 
leitor a encontrar a serenidade”. É esta a premissa de Maria Isabel Valente, 
leitora ávida e frequentadora assídua da Biblioteca Municipal. A leitora re-
fere que não gosta de ler um livro por ler, “quando leio gosto de aprender 
alguma coisa” e, nesse sentido, dá preferência aos romances históricos. 

A Advogada de 56 anos, licenciada em Direito pela Universidade de 
Coimbra, sugere o livro “A Ilha debaixo do Mar”, de Isabel Allende. “A Isa-
bel Allende é uma das minhas escritoras favoritas, é muito cativante, não 
conseguimos parar de ler os livros dela.” De todos os livros da escritora,  
“A Ilha debaixo do Mar” é o destaque da leitora, uma vez que “é o livro mais 
extraordinário da Isabel Allende. Ela retrata muitas épocas e ao estarmos a 
ler, estamos a aprender sobre determinada época. Este livro tem um enre-
do excecional.” Além de Isabel Allende, a leitora tem outras referências na 
literatura, nomeadamente escritores portugueses, como Júlio Dinis, Eça de 
Queiroz, Camilo Castelo Branco, Alexandre Herculano, Isabel Stilwell e Raul 
Minh’alma.

“A Ilha debaixo do Mar” retrata a vida de Zarité, que foi vendida aos 9 anos 
a um rico fazendeiro de Saint-Domingue. A sua bondade natural, força de 
espírito e noção de honra permitiram-lhe partilhar os segredos e a espiritua-
lidade que ajudavam os escravos a sobreviver, e conhecer as misérias dos 
amos, os brancos. Isabel Allende dá voz a uma mulher lutadora que singrará 
na vida, apesar das partidas do destino. Zarité é uma heroína que, contra 
todas as adversidades, conseguirá abrir caminho para alcançar a liberdade.

Com uma profissão tão exigente, a leitora tem ainda tempo para reali-
zar outras atividades: “Os nossos dias são muito grandes e se forem bem 
aproveitados conseguimos fazer muitas coisas. Começo a trabalhar muito 
cedo, tenho um plano diário para me organizar”, refere. Para Maria Valente 
“as pessoas têm de encontrar as suas próprias terapias. Devemos fazer uma 
reflexão, parar um bocadinho. Temos de saber parar para nos dedicarmos à 
leitura e ao exercício físico”, duas atividades que considera fundamentais e 
“que nunca devemos deixar de fazer. Acho importantíssimo,” conclui. 

A morar em Valhascos, Maria Valente conta que “viver na natureza é 
uma fonte de inspiração. Vivo no meio da natureza. Faço umas caminhadas 
de vez em quando e isso ajuda-me a libertar do stress do dia a dia.” 

Sugestão de Leitura
Maria Isabel Valente
“A Ilha debaixo do Mar”,  
de Isabel Allende
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CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

O terceiro ciclo do projeto Caminhos 
do Médio Tejo 2021 - “Caminhos da 
Pedra” – passou pelo Sardoal com 
espetáculos de teatro e música. 

A iniciativa teve início no dia 16 
de outubro, com a sala multiusos do 
Centro Cultural Gil Vicente a receber 
a divertida peça “Sopa de Jerimu”, 
por Circolando. Foi uma tarde muito 

agradável em que a conversa com as 
abóboras predominou, terminando  
com uma sopa quentinha que agradou 
a miúdos e graúdos. 

Ainda no dia 16 de outubro, Lika 
subiu ao palco do Centro Cultural Gil 
Vicente para um espetáculo onde 
esteve em destaque o seu primeiro 
disco, do qual faz parte o single 

Teatro 
e música nos
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CENTRO CULTURAL GIL VICENTE

Centro Cultural Gil Vicente

Cinema voltou ao CCGV
Depois de alguns meses sem 

cinema, a sétima arte voltou 
ao Centro Cultural Gil Vicente. 
As sessões das quartas-feiras, 
promovidas pelo Espalhafitas -  
- Secção de cinema da Palha de 
Abrantes, retomaram em setembro, 
enquanto as sessões de cinema ao 
sábado, promovidas pelo Município, 
estiveram de volta à tela em 23 de 
outubro, com a exibição de “007: 
Sem Tempo para Morrer”, e em 13 de 
novembro com “Fátima”. 

Curso sobre a Verdade IV
A sala multiusos do Centro 

Cultural Gil Vicente recebeu, 
no dia 15 de outubro, uma nova 
edição do Curso Sobre a Verdade 
(IV), dirigido por José Alves Jana e 
promovido pelo Clube de Filosofia 
de Abrantes. A atividade voltou a ser 
pautada por um elevado número de 
participantes, que têm feito destas 
iniciativas casos de sucesso.

Voltar aos Clássicos
A iniciativa “Voltar aos Clássicos” 

regressou ao Centro Cultural Gil 
Vicente, no dia 24 de setembro, 
numa sessão dedicada à obra 
“Fahrenheit 451” de Ray Bradbury, 
conduzida por Aida Batista. No dia 
8 de outubro, teve lugar uma nova 
sessão, desta vez sobre a obra  
“A Ciência do Destino” de Hannah 
Critchlow, orientada por Mário 
Pissarra. 

“Thousand”. Uma noite de música 
pautada pelas influências de rock, jazz e 
funk dos anos 70, onde Lika revelou em 
palco toda a sua energia contagiante e 
onde imperou uma grande interação da 
cantora com o público.

No dia 17 de outubro, “Sorriso”, 
inicialmente previsto para o Jardim 
do Centro Cultural, foi apresentado no 
auditório do Centro Cultural devido 
às condições atmosféricas adversas. 
Levado à cena pelo Teatro Só, esta 
história trouxe a vida comum de um 
velho casal para quem o amor se 
consumou numa vida de sorrisos.  
A solidão e o envelhecimento foram dois 
dos temas do espetáculo, onde os dois 

atores interagiram com os espetadores, 
levando-os a palco, fazendo parte da 
bonita história de amor. 

Além de Sardoal, este terceiro  
ciclo do Caminhos teve lugar em  
cinco municípios do Médio Tejo -  
- Entroncamento, Ourém, Sertã, Torres 
Novas e Vila Nova da Barquinha.  
O projeto Caminhos da Pedra é uma 
ação de programação cultural em 
rede promovida pela Comunidade 
Intermunicipal do Médio Tejo (CIMT) em 
parceria com os Municípios aderentes. 
Criado em 2017, este projeto pretende 
proporcionar encontros em redor da 
cultura, colocando os recursos e espaços 
naturais ao serviço das comunidades.
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O Painel de Gil Vicente é composto 
por 510 azulejos de cores azuis ultrama-
rinas e cobalto. De autoria de Gabriel 
Constante, representa uma cena da tra-
gicomédia da Serra da Estrela, de Gil Vi-
cente, onde Jorge e Lopo, foliões e baila-
dores de Sardoal, dialogam com a Serra, 
foi colocado na parede sul da Capela do 
Espírito Santo em 1934.

Este painel tem um acompanhamen-
to profilático pelo Serviço de Conserva-
ção e Restauro do Município, de 5 em 
5 anos, tendo-se mudado abordagens 
e procedimentos sempre atualizados 
que nos permitiu desta vez intervir pas-
sados 11 anos, respeitando desta forma 
um princípio consagrado nesta área de 
conhecimento, que é o da Intervenção 
Mínima. 

As patologias que apresentam este 
tipo de azulejos (azulejos de chacota 
industrial), são sempre inerentes à sua 
colocação e ao meio onde se inserem, 
ou seja, está exposto aos agentes atmos-
féricos como sol, chuva, poluição, cho-
ques mecânicos e pouco espaçamento 
de junta que se revela danoso, pela pre-
sença de sais nas argamassas causando 
criptoflurescências, provocando perda 
de vidrado e em casos mais graves de 
parte da chacota.

Conservação 
e Restauro
Painel 

Gil Vicente
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PATRIMÓNIO

A intervenção de Conservação e Res-
tauro visou restabelecer a integridade 
física e estética da obra de arte, no seu 
conjunto. Esta intervenção foi procedida 
por um exame metódico e rigoroso, vi-
sando a compreensão do conjunto em 
todos os seus aspetos, no respeitante à 
determinação da sua estrutura e seus 
componentes, ao estado de conservação 
dos seus materiais, na tentativa de iden-
tificação das causas da sua degradação 
e na execução de métodos, tecnologias 
e materiais que nos permitam melhorar 
as intervenções anteriores.

Nesse sentido, as técnicas e os mate-
riais utilizados foram escolhidos como 
resultado do estudo elaborado, tendo 
em conta a sua compatibilidade com o 
conjunto a intervir, a sua estabilidade no 
tempo e a sua reversibilidade.

Patologias
O painel apresentava 476 azulejos 

com lacunas de vidrado e policromia, 
fungos, líquenes e musgos na chacota 
exposta, fezes de aves, perda de coesão 
de preenchimentos anteriores e fotode-
composição de reintegração cromática 
das intervenções em anos passados.

Este tipo de deterioração de azulejos, 
em que o vidrado começa a destacar-se 

da periferia para o centro, é uma patolo-
gia conhecida, e salvo raras exceções, é 
normalmente sinal da presença de sais 
solúveis nas paredes de alvenaria, que 
por capilaridade chega aos azulejos, a 
água evapora-se e os sais acumulam-se 
nesses espaços, migrando progressiva-
mente para o interior do azulejo, nomea-
damente para a interface entre o corpo 
cerâmico e o vidrado. Desta forma o vi-
drado destaca-se do corpo cerâmico e 
este processo dá-se predominantemen-
te da periferia para o centro.

Intervenção
A intervenção passou por um levan-

tamento fotográfico antes, durante e de-
pois, foi feito um mapeamento de todo 
o painel com as diferentes patologias e 
suas assimetrias.

Depois da análise passou-se à fixação 
dos destacamentos com Paraloid B72 em 
acetona, aplicação de biocida Preventol 
RI80, cura de 3 dias e escovagem com es-
cova de cerdas (escova de dentes macia), 
preenchimento de lacunas com Alltek para 
exterior(CIN), polimento com lixa fina, isola-
mento das argamassas de preenchimento 
com Paraloid B72 em acetona, reintegra-
ção cromática com tintas acrílicas e prote-
ção final com verniz Spies Hecker.

Conclusão
Em síntese, pode-se afirmar que o re-

sultado final da obra permitiu devolver 
ao painel a leitura merecida da paleta 
de Gabriel Constante. Estes materiais e 
tecnologias de aplicação permitiram o 
preenchimento dos espaços pela globa-
lidade da intervenção. O conhecimento 
dos materiais em causa e a metodologia 
adequada resulta na leitura global do 
conjunto. Tendo-se optado por uma ar-
gamassa diferente da anterior, leva-nos 
a expectativas de perduração no tempo 
e comportamentos de compatibilida-
de maiores, bem como a proteção final 
tendo já sido testada em parte, leva-nos 
a crer que terá uma maior durabilidade 
e estabilidade. Contudo estas interven-
ções carecem sempre de manutenção 
periódica, sendo a profilaxia a forma de 
salvaguarda deste bem cultural.

João Soares
Técnico Superior de Conservação e Restauro



MTBO 2021 
em Alcaravela

No dia 8 de outubro, Alcaravela foi 
palco da meta do MTBO 2021, um dos 
eventos mais importantes do ano no 
calendário da Federação Internacional 
de Orientação. A prova foi uma 
organização da Federação Portuguesa 
de Orientação, estando inscritos 
364 atletas de seleções de 24 Países, 
nomeadamente: Portugal, Espanha, 
França, Reino Unido, Alemanha, Suíça, 
Polónia, Rússia, Lituânia, Letónia, 
Finlândia, Suécia, Dinamarca, Estónia, 

Áustria, República Checa, Itália, Japão, 
Eslovénia, Egito, Nova Zelândia, Turquia, 
Estados Unidos da América e Irlanda.

Na prova que decorreu em 
Alcaravela, a atleta tomarense Marisa 
Costa conquistou a medalha de ouro 
para Portugal nos Campeonatos da 
Europa de Juniores em Orientação BTT, 

Artur Mendonça, de Tavira, alcançou a 
medalha de prata no escalão juvenil.

Pedro Rosa, Vereador da Câmara 
Municipal, e Paulo Pedro, Presidente 
da Junta de Freguesia de Alcaravela 
foram convidados para a entrega das 
Medalhas e Diplomas.

Seleção Nacional de Juniores em Orientação BTT


