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Sardoal recebe Campeonato Ibérico Ori-Trail/Rogaine

No dia 10 de novembro, o Sardoal vai ser palco do Campeonato
Ibérico de Ori-Trail/Rogaine, uma organizacdo do COA - Clube de
Orientacao e Aventura com o apoio do Municipio de Sardoal e da
Federacao Portuguesa de Orientagao.

A iniciativa é composta pelo Rogaine Pedestre, Rogaine BTT e
Caminhada, estando a partida das provas marcada para o Centro
Cultural Gil Vicente.

O Ori-Trail/Rogaine é uma disciplina de orientacdo pedestre
baseada na estratégia de eleger os controlos a visitar, em equipas de 2 a
5 elementos, em grandes espacos e com um tempo limite. A escolha dos
itinerarios € livre e cada controlo tem uma valorizagcao em pontos, sendo
O objetivo de cada equipa conseguir a maxima pontuacao no tempo
definido.

As inscricbes para as provas podem ser efetuadas, até 5 de
novembro, em  www.coa.com.pt ou através dos e-mails
actividadescoa@gmail.com e rogaine.coa@gmail.com.
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