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Sardoal recebe encontro do projeto
“A Hora do SuperQuinas”

O Sardoal acolhe, no Parque Desportivo Municipal, no proximo dia
18 de junho, entre as 10 e as 12 horas, o encontro do projeto “A Hora
do SuperQuinas”, alunos do 1.° Ciclo de Abrantes, Constancia e
Sardoal.

O evento, coorganizado pelo Municipio de Sardoal e a Associacao
de Futebol de Santarém, vai juntar 205 criangas para desfrutarem de
duas horas de brincadeira em torno do Desporto, tendo como
objetivos:

e Proporcionar um dia diferente a todas as criancas que

integraram o projeto ao longo do ano;

e Promover o convivio entre escolas participantes, assinalando o
final do ano letivo;

e Divulgar/incentivar a inscricdo de outras criancas na AEC de
atividade fisica desportiva onde se desenvolve o projeto “A hora
dos SuperQuinas” no préximo ano letivo.

“A Hora do SuperQuinas” é um programa que decorre nas
atividades nao letivas e de enriquecimento curricular das escolas do
1.° Ciclo do Ensino Basico que pretende promover nas criangas a
aquisicao de estilos de vida ativos e a melhoria da literacia motora
através da participagao em atividades fisicas e desportivas que |lhes
proporcionem experiéncias e brincadeiras significativas, positivas,
prazerosas e muito divertidas.

O programa “A Hora dos SuperQuinas” foi distinguido com o 3.°
prémio na categoria Best Education Initiative na edicao de 2025 dos
UEFA Grassroots Awards. O Municipio de Sardoal integra este projeto
desde 2023.
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